
⽇時︓2024年3⽉9⽇(⼟) 11:00-15:00
場所︓イオンモール甲府昭和1階さくら広場

最近流行りの「プレコン」って？

産婦人科医と語る女性の健康あれこれ

＜ セッションプログラム＞

11:00-11:05
本⽇のイベント概要説明等
中込彰⼦ 先⽣ (⼭梨⼤学医学部産婦⼈科)

11:05-11:10
プレコンセプションケアへの県の取り組み
⼭本英治 ⽒ (⼭梨県⼦育て⽀援局⼦育て政策課課⻑）

11:05-11:35
プレコンセプションケア ✖ 将来妊娠しやすい⾝体づくり
⼩川達之 先⽣ (⼭梨⼤学産婦⼈科) ✖ Momokaさん (⼭梨県専⾨インフルエンサー)

12:00-12:30
プレコンセプションケア ✖ セクシュアリティ教育
松上まどか 先⽣ (甲府共⽴病院産婦⼈科) 
✖ 近藤公利 ⽒ (Private gym THE BANANA 代表取締役）

13:00-13:30
プレコンセプションケア ✖ HPVワクチン
渡邊佳那 先⽣ (梶⼭クリニック副院⻑) ✖ 原まどか 先⽣ (横⽥内科⼩児科医院)

14:00-14:40
プレコンセプションケア ✖ ⼥性の健康
宮下⼤ 先⽣ (⼭梨⼤学産婦⼈科) ✖ 三浦実夏 ⽒ (フリーアナウンサー) 

✖ 近藤公利 ⽒ (Private gym THE BANANA 代表取締役）

14:55-15:00
プレコンセプションケアと今後の展望
中込彰⼦ 先⽣ (⼭梨⼤学医学部産婦⼈科)

参加
無料
☆

カラダの保健室
HPVワクチン接種予約室

産婦⼈科無料相談室

妊婦さん⼈形に
エコー体験

お医者さん体験

妊婦さん体験

主催︓⼭梨⼤学医学部産婦⼈科、⼭梨県産婦⼈科リクルートワーキンググループ
後援︓⼭梨県⼦育て⽀援局⼦育て政策課、⼭梨県医師会、

⼭梨県産婦⼈科医会、⼭梨県甲府市医師会

テーマごとに
先⽣とゲストが

トーク︕
質問タイムも☆

お買い物のすき間時間、
お気軽にぜひ☆

菱丸くんが来るかも︖︕


